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NIVEL 1 



CÓMO APRENDE LA GENTE 
 

El aprendizaje: de especulación a ciencia. 

En la actualidad hay una variedad de enfoques teóricos y técnicas de investigación, por lo tanto la 
historia que se puede contar ahora acerca del aprendizaje es más rica que cualquiera de las 

anteriores, pero puede evolucionar a futuro. 

Objetivo 

Ayudar a los estudiantes a desarrollar las herramientas intelectuales y las estrategias de aprendizaje 
que se requieren para adquirir el conocimiento que le permite a la gente pensar productivamente. 

Aprendizaje con 

comprensión 

Un nuevo rasgo 
distintivo de la 
ciencia hace 

énfasis en este. 
Muchos enfatizan 
la memoria más 

que la 
comprensión. 

Ambientes de 

aula 

Para este, deben 
tomarse en 

consideración 
estos dos aspectos 

que ayudan a 
formar un mejor 
ambiente dentro 

del aula. 
1.- Centrarse en el 

aprendiz 
2.- Prestar 

atención a lo que 
se enseña y cómo 
es la competencia 

o el dominio. 

Aprendizaje 

preexistente 

Aprendizaje 

activo 

El conocimiento 
previo debe 

construirse de 
uno preexistente. 

El aprendizaje 
incrementa 
cuando los 

maestros prestan 
atención a los 

saberes 

Debe asumirse 
el control del 
aprendizaje 

propio. La gente 
debe aprender a 

reconocer 
cuándo entiende 

y cuándo 
necesita más 

información 


